
	
	

																																																																																																																																																																																					
	

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido: 
O consumo de bebidas alcoólicas entre gestantes na cidade de Florianópolis 

 
 

 Esta folha informativa (elaborada de acordo com a resolução No. 466, de 12/12/2012 do Comitê em Pesquisas 
com Seres Humanos) tem o objetivo de fornecer a informação suficiente para quem considerar participar neste 
estudo. Ela não elimina a necessidade do pesquisador de explicar, e se necessário, ampliar as informações nela 
contidas. Antes de convidá-la a participar deste estudo, gostaríamos que você tomasse conhecimento do que ele 
envolve. Damos abaixo alguns esclarecimentos sobre dúvidas que você possa ter. A pesquisa para qual a 
estamos lhe convidando a participar tem, como objetivo, avaliar algumas variáveis frequentemente 
associadas ao consumo de bebidas alcoólicas durante a gestação. Se você aceitar a fazer parte deste estudo, 
terá de responder um questionário. Os dados fornecidos por você durante a aplicação do questionário serão 
utilizados para análise e produção científica, visando inferir a prevalência do consumo de bebidas alcoólicas 
durante a gestação, e assim possibilitar medidas futuras para a prevenção. As suas informações clínicas e 
identidade permanecerão em sigilo, tendo em vista a manutenção de sua privacidade e proteção contra qualquer 
tipo de discriminação. É importante assinalar que esta pesquisa não vai alterar a conduta das suas consultas, e 
os pedidos de exames que poderão ser solicitados pelo seu médico, irão acontecer independente da sua 
participação ou não na pesquisa. 
Você é livre para abandonar o estudo em qualquer momento e sem maiores prejuízos ou danos, e sem nenhum 
constrangimento. Após ler este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, se você concordar em participar 
da pesquisa, solicitamos que selecione a opção “Declaro que li e concordo em participar da pesquisa”. 
Localizada abaixo da apresentação do TCLE online.  Em caso de dúvidas sobre o estudo, maiores informações 
poderão ser obtidas com a pesquisadora coordenadora do projeto, Patricia de Souza Brocardo pelo número 
(048) 3721-4907 ou pelo e-mail: patricia.brocardo@ufsc.br. 
A Comissão Nacional de ética em Pesquisa (CONEP) é o órgão ligado ao Conselho Nacional de Saúde que 
regulamenta e examina os aspectos éticos das pesquisas que envolvem seres humanos. Caso você necessite, o 
Comitê de Ética regional, que regulamenta a Pesquisa com Seres Humanos na UFSC (CEPSH-UFSC), fica 
localizado na Rua Desembargador Vitor Lima, n°222, Trindade, Florianópolis, prédio Reitoria II, 4o andar, sala 
401, localizado. Telefone para contato: 3721-6094. Os pesquisadores podem ser encontrados no endereço: rua 
Eng. Agronômico Andrei Cristian Ferreira, s/n - Campus Universitário – Trindade, Laboratório de 
Neuroplasticidade – LANEP, 88040-900 Florianópolis, SC. Telefone para contato: 3721-4907. 
 
Qual é o objetivo da pesquisa? 
Identificar o perfil de consumo de bebidas alcoólicas por gestantes de Florianópolis e posteriormente utilizar 
essas informações para realizar ações de prevenção. 
 
Como o estudo será realizado? 
Se você aceitar fazer parte deste estudo, terá de responder um questionário que será aplicado na forma de 
autopreenchimento, para avaliar dados sociodemográficos e padrão e risco de consumo de bebidas alcoólicas. 
Todas as gestantes que aceitarem participar do estudo serão avaliadas em termos de caracterização de 
comportamento relacionado ao consumo de bebidas alcoólicas, não havendo grupo controle/experimental e não 
havendo nenhuma intervenção no tratamento adequado adotado pelo seu médico . 
 
Quais são os riscos em participar? 
Você irá responder um questionário que irá demandar tempo, paciência e vontade/interesse. Caso esse 
procedimento gere algum mal-estar psicológico, vale lembrar que você tem a liberdade de desistir do estudo a 
qualquer momento, sem fornecer um motivo, assim como pedir maiores informações sobre o estudo e o 
procedimento a ser feito. A possível quebra de sigilo dos dados coletados, ainda que involuntária.  
 
O que eu ganho com este estudo? 
Sua colaboração neste estudo pode ajudar a aumentar o conhecimento científico sobre os riscos do consumo de 
álcool durante a gravidez e o desenvolvimento do sistema nervoso, que poderão eventualmente beneficiar você 
ou outras pessoas. 
 
Quais são os meus direitos? 
A participação na pesquisa  não representará nenhuma despesa ou custo adicional para você, estando garantido 
o seu direito à indenização diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa e ressarcimento de despesas 
adicionais comprovadamente vinculadas ao estudo. Para ter acesso a uma cópia deste termo, você poderá fazer 
o download do presente termo no endereço eletrônico que está presente ao final do documento. Além disso, 
poderá entrar em contato com os pesquisadores responsáveis a qualquer momento em caso de dúvida. Os 
resultados deste estudo poderão ser publicados em jornais científicos ou submetidos à autoridade de saúde 
competente, mas você não será identificado por nome. Sua participação neste estudo é voluntária. 
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                                                     Termo de Consentimento Livre e Esclarecido 

 
Pesquisa: O consumo de bebidas alcoólicas entre gestantes na cidade de Florianópolis 

 
 
Após a leitura do presente termo, caso haja aceite, selecione a opção “Declaro que li e concordo em participar 
da pesquisa” . Localizada abaixo da apresentacao do TCLE online, acusando que leu e está de acordo com o 
termo apresentado. Para ter acesso a uma cópia deste termo, por favor, acesse https://lanepccb.paginas.ufsc.br. 
Caso não concorde em participar, apenas feche essa página no seu navegador. 
 

 
Declaro que li e concordo em participar da pesquisa.  

 
 
 
 
 
 
Patricia de Souza Brocardo 
CPF: 000.604.779-38 
Coordenadora do Projeto  
Contato: (048) 996162124 
E-mail: patricia.brocardo@ufsc.br. 
 
Muito obrigada pela participação! 
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